zatrzymania sie w owym czasie przed
cudowng ,lkong Mitosci”, by obudzié
w sobie, odnowic, i pogtebi¢ naszg mitosc¢
do Maryi. Jednym z najczesciej uzywanych
wsrod chrzescijan wezwan odnoszgcych sie
do Matki Bozej jest zawotanie: ,,Nieustajaca
Pomoc”. Siegajg po nie przede wszystkim ci
najbardziej smutni i potrzebujgcy, ktérzy
odczuwajg szczegbélnie wielka potrzebe
mitosci, wsparcia i opieki. Czy jest ktos
z nas, kto by tych daréw nie potrzebowat?...
Rekolekcje maryjne bedg réwniez czasem
przygotowania kazdego i kazdej z nas do
kolejnego Adwentu naszego zycia
i rozpoczecia nowego roku liturgicznego.
Skorzystajmy wiec z tego czasu taski, na
ktéry juz teraz niech nam Bég pobtogostawi,
a Matka Boza z krakowskiego Podgorza
otoczy nas swag Nieustajgcg Pomoca.

W imieniu duszpasterzy i rekolekcjonisty
0. Bogustaw Augustowski CSsR

kustosz sanktuarium

Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

Matko Niestajacej Pomocy

z Dziecigtkiem Bozym na reku,

Wskazujesz nam, co mamy czynic¢

Gdy doswiadczamy cierpienia i leku.
Cudowna lkono Podgorza,
Jak kiedys lud garnat sie do Ciebie,
Tak dzis i my, wsrod nocy zametu,
Prosimy, bys$ nas wspierataw kazdej
potrzebie.

Swieta Matko Odkupiciela,

Teraz jest Twoja godzina.

Badz nam przewodniczka i gwiazdg nadziei

na drodze wiodacej do zbawienia. Amen.

INFORMATOR PARAFIALNY

Adres parafii:

ul. Zamoyskiego 56, 30-523 Krakoéw,
tel. (012) 260 97 00;
www.redemptorysci.krakow.pl; email:
mbnp.krakow.podgorze@gmail.com

Duszpasterze:

Proboszcz: o. Bogustaw Augustowski CSsR
tel. kom. 605 172 030;

Wikariusz: o. Robert Borzyszkowski CSsR
Katecheta: 0. Michat Wielgus CSsR

Kancelaria parafialna czynna:

wtorek 16:00-17:30; sSroda 19:30-20:30;
pigtek 19:30-20:30 (tylko narzeczeni);
sobota 10:00-11:30

(od lipca do sierpnia) tylko $roda
10:00-11:30i 19:30-20:30

Grupy parafialne i ich opiekunowie

Rada Parafialna, Parafialny Zespét Caritas,
Parafialny Zesp6t Synodalny, R6ze Rézanca
Swietego, Podgérski Chér Symfonia, AA
»Krzemionki”, AS — 0. Augustowski.

Szkota Nowej Ewangelizacji ,,Sursum Corda”,
Krag Biblijny, Wyktady biblijne, Duszpasterstwo
Akademickie ,Na Godrce”, Duszpasterstwo
Postakademickie ,Na Gorce”, katecheza
o0 modlitwie dla dorostych - o. Borzyszkowski.
Ministranci i lektorzy, QOaza, schola
dziecieca, Stuzba Maryjna, przygotowanie
dzieci do pierwszej Komunii $w., spotkania
dla kandydatéw do bierzmowania, Dzielne
Niewiasty — 0. Wielgus.

PROGRAM

odnowy Nieustannej

Nowenny do Matki Bozej

Nieustajacej Pomocy

T e——
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Rekolekcje maryjne
w sanktuarium i parafii
Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

Krakéw — Podgdrze
22-25 listopada 2026

ZAPRASZAMY !!!

Rok duszpasterski 2026/2027
PARAFIA WSPOLNOTA MISYINA



http://www.redemptorysci.krakow.pl/
mailto:mbnp.krakow.podgorze@gmail.com

Niedziela-22.11.2026

»uczyncie Ja znang na catym swiecie”

Sroda-25.11.2026

Nieustanne potrzeby? - Nieustajaca Pomoc!

7.30 Msza sw. z nauka
9.00 Msza sw. z nauka
10.30 Msza $w. z nauka (dzieci)
12.00 Msza $w. z nauka
16.00 Msza sw. z nauka
18.30 Msza $w. z nauka

Poniedziatek - 23.11. 2026
Cudowna ikona
Nabozenstwo siedmiu radosci Matki Bozej

Zapraszamy zwtaszcza Rade Parafialng,
Parafialny Zesp6t Synodalny, Parafialny
Zesp6t Caritas, DA ,,Na Goérce”.

Przyniesé prosby i podziekowania
8.00 Msza sw. z nauka

12.00 Msza sw. z nauka

18.30 Msza $w. z nauka

Wtorek - 24.11.2026
Nieustanna Nowenna
Siedem stow wypowiedzianych przez Maryje

Zapraszamy zwtaszcza dorostych lektoréw,
lektoréw-ministrantéw, schole dziecieca,
Oaze, Stuzbe Maryjna, Krag Biblijny.
Przynies¢é produkty zywnosciowe i Srodki
higieny

8.00 Msza $w. z nauka
12.00 Msza sw. z nauka

18.30 Msza $w. z nauka

Zapraszamy zwtaszcza Roze Roézancowe,
Sursum Corda, Dzielne Niewiasty, Chor.

Przyniesé kwiaty naturalne

8.00 Msza sw. z nauka

i Nieustanna Nowenna
12.00 Msza $w. z nauka

i Nieustanna Nowenna
18.00 Nieustanna Nowenna

18.30 Msza $w. z nauka

PS. 1 - Prosimy o pisanie podziekowan
i présb na srodowag Nieustanna Nowenne.
(Dzieci moga namalowacé podziekowania
i prosby w formie serca).

P.S. 2-Istnieje mozliwos¢ nabycia pamiagtek
zwigzanych z Nieustajgcg Pomoca (ksigzki,
modlitewniki, obrazki i ikony o rdznych
rozmiarach).

SLtOWO PRZED REKOLEKCJAMI

Najbardziej znanym na $wiecie obrazem
Maryi jest ikona Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy. Ten swiety obraz zostat przekazany
Zgromadzeniu Najswietszego Odkupiciela
(redemptorystom) w 1865 r. przez bt.
papieza Piusa IX z poleceniem: ,,Uczyncie
Ja znana na catym swiecie”. To papieskie
polecenie szerzenia czci Matki Bozej
Nieustajgcej Pomocy redemptorysci
kontynuuja po dzis$ dzien. Najbardziej znang
jej forma jest nabozenstwo Nieustannej
Nowenny. W naszym sanktuarium zostato
ono wprowadzone 24 wrzesnia 1952 roku.
Po dzis dzien w kazda srode odprawiane jest
to nabozenstwo rano i wieczorem. Za rok
bedziemy obchodzi¢ jubileusz 75 lat
zatozenia Nieustannej Nowenny.

To wydarzenie zobowigzuje nas do podjecia
odnowy tego nabozenstwa w naszej parafii.
Duchowym przewodnikiem w tym zadaniu
bedzie o. J6zef Grzywacz, redemptorysta,
ktéry przez ponad 30 lat pracowat na
misjach w Brazylii. Od szesciu lat pracuje
w Polsce jako misjonarz i rekolekcjonista.
Jest autorem kilku ksigzek na temat
cudownego  wizerunku Matki  Bozej
Nieustajgcej Pomocy i propagatorem lJej
czci w projekcie ,Mariologia ludowa”.
Poprowadzi on w naszej parafii specjalne
rekolekcje maryjne.

W imieniu swoim, duszpasterzy i o. Jézefa
pragne zaprosi¢ wszystkich parafian
i czcicieli Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy,
od najmtodszych po najstarszych, do



