
zatrzymania się w owym czasie przed 
cudowną „Ikoną Miłości”, by obudzić  
w sobie, odnowić, i pogłębić naszą miłość 
do Maryi. Jednym z najczęściej używanych 
wśród chrześcijan wezwań odnoszących się 
do Matki Bożej jest zawołanie: „Nieustająca 
Pomoc”. Sięgają po nie przede wszystkim ci 
najbardziej smutni i potrzebujący, którzy 
odczuwają szczególnie wielką potrzebę 
miłości, wsparcia i opieki. Czy jest ktoś  
z nas, kto by tych darów nie potrzebował?... 
Rekolekcje maryjne będą również czasem 
przygotowania każdego i każdej z nas do 
kolejnego Adwentu naszego życia  
i rozpoczęcia nowego roku liturgicznego. 
Skorzystajmy więc z tego czasu łaski, na 
który już teraz niech nam Bóg pobłogosławi, 
a Matka Boża z krakowskiego Podgórza 
otoczy nas swą Nieustającą Pomocą. 
 

W imieniu duszpasterzy i rekolekcjonisty 
o. Bogusław Augustowski CSsR 

kustosz sanktuarium  
Matki Bożej Nieustającej Pomocy 

 

Matko Niestającej Pomocy  
z Dzieciątkiem Bożym na ręku, 
Wskazujesz nam, co mamy czynić 
Gdy doświadczamy cierpienia i lęku. 

Cudowna Ikono Podgórza, 
Jak kiedyś lud garnął się do Ciebie, 
Tak dziś i my, wśród nocy zamętu,  
Prosimy, byś nas wspierała w każdej 
potrzebie. 

Święta Matko Odkupiciela, 
Teraz jest Twoja godzina. 
Bądź nam przewodniczką i gwiazdą nadziei 
na drodze wiodącej do zbawienia. Amen. 

INFORMATOR PARAFIALNY 
 
Adres parafii:  
ul. Zamoyskiego 56, 30-523 Kraków,  
tel. (012) 260 97 00; 
www.redemptorysci.krakow.pl; email:   
mbnp.krakow.podgorze@gmail.com 
 

Duszpasterze: 
Proboszcz: o. Bogusław Augustowski CSsR 
tel. kom. 605 172 030; 
Wikariusz: o. Robert Borzyszkowski CSsR  
Katecheta: o. Michał Wielgus CSsR 
 

Kancelaria parafialna czynna: 
wtorek 16:00-17:30; środa 19:30-20:30;  
piątek 19:30-20:30 (tylko narzeczeni);  
sobota 10:00-11:30 
(od lipca do sierpnia) tylko środa  
10:00-11:30 i 19:30-20:30 
 

Grupy parafialne i ich opiekunowie 
Rada Parafialna, Parafialny Zespół Caritas, 
Parafialny Zespół Synodalny, Róże Różańca 
Świętego, Podgórski Chór Symfonia, AA 
„Krzemionki”, AS – o. Augustowski. 
Szkoła Nowej Ewangelizacji „Sursum Corda”, 
Krąg Biblijny, Wykłady biblijne, Duszpasterstwo 
Akademickie „Na Górce”, Duszpasterstwo 
Postakademickie „Na Górce”, katecheza  
o modlitwie dla dorosłych – o. Borzyszkowski. 
Ministranci i lektorzy, Oaza, schola 
dziecięca, Służba Maryjna, przygotowanie 
dzieci do pierwszej Komunii św., spotkania 
dla kandydatów do bierzmowania, Dzielne 
Niewiasty – o. Wielgus. 

PROGRAM 
odnowy Nieustannej 

Nowenny do Matki Bożej 
Nieustającej Pomocy 

Rekolekcje maryjne  
w sanktuarium i parafii  

Matki Bożej Nieustającej Pomocy 
 

Kraków – Podgórze  
22-25 listopada 2026 

 

ZAPRASZAMY !!! 
 

Rok duszpasterski 2026/2027 
PARAFIA WSPÓLNOTĄ MISYJNĄ 

http://www.redemptorysci.krakow.pl/
mailto:mbnp.krakow.podgorze@gmail.com


Niedziela – 22.11.2026 

„Uczyńcie Ją znaną na całym świecie” 
 

   7.30  Msza św. z nauką  

   9.00  Msza św. z nauką  

10.30  Msza św. z nauką (dzieci) 

12.00  Msza św. z nauką  

16.00  Msza św. z nauką  

18.30  Msza św. z nauką  

Poniedziałek – 23.11. 2026 
Cudowna ikona 

Nabożeństwo siedmiu radości Matki Bożej 
 

Zapraszamy zwłaszcza Radę Parafialną, 
Parafialny Zespół Synodalny, Parafialny 
Zespół Caritas, DA „Na Górce”. 

Przynieść prośby i podziękowania   

   8.00  Msza św. z nauką 

12.00  Msza św. z nauką 

18.30  Msza św. z nauką 

Wtorek – 24.11.2026 
Nieustanna Nowenna 

Siedem słów wypowiedzianych przez Maryję 
 

Zapraszamy zwłaszcza dorosłych lektorów, 
lektorów-ministrantów, scholę dziecięcą, 
Oazę, Służbę Maryjną, Krąg Biblijny. 

Przynieść produkty żywnościowe i środki 
higieny 

   8.00  Msza św. z nauką 

12.00  Msza św. z nauką 

18.30  Msza św. z nauką 

Środa – 25.11.2026 

Nieustanne potrzeby? - Nieustająca Pomoc! 
 

Zapraszamy zwłaszcza Róże Różańcowe, 
Sursum Corda, Dzielne Niewiasty, Chór. 
 

Przynieść kwiaty naturalne  
 

8.00  Msza św. z nauką  

            i Nieustanna Nowenna 

12.00  Msza św. z nauką  

            i Nieustanna Nowenna 

18.00  Nieustanna Nowenna 

18.30  Msza św. z nauką 
 

P.S. 1 - Prosimy o pisanie podziękowań  
i próśb na środową Nieustanna Nowennę. 
(Dzieci mogą namalować podziękowania  
i prośby w formie serca). 

 
P.S.   2 - Istnieje możliwość nabycia pamiątek 
związanych z Nieustającą Pomocą (książki, 
modlitewniki, obrazki i ikony o różnych 
rozmiarach). 

SŁOWO PRZED REKOLEKCJAMI 
 

Najbardziej znanym na świecie obrazem 
Maryi jest ikona Matki Bożej Nieustającej 
Pomocy. Ten święty obraz został przekazany 
Zgromadzeniu Najświętszego Odkupiciela 
(redemptorystom) w 1865 r. przez bł. 
papieża Piusa IX z poleceniem: „Uczyńcie 
Ją znaną na całym świecie”. To papieskie 
polecenie szerzenia czci Matki Bożej 
Nieustającej Pomocy redemptoryści 
kontynuują po dziś dzień. Najbardziej znaną 
jej formą jest nabożeństwo Nieustannej 
Nowenny. W naszym sanktuarium zostało 
ono wprowadzone 24 września 1952 roku. 
Po dziś dzień w każdą środę odprawiane jest 
to nabożeństwo rano i wieczorem. Za rok 
będziemy obchodzić jubileusz 75 lat 
założenia Nieustannej Nowenny.  
To wydarzenie zobowiązuje nas do podjęcia 
odnowy tego nabożeństwa w naszej parafii. 
Duchowym przewodnikiem w tym zadaniu 
będzie o. Józef Grzywacz, redemptorysta, 
który przez ponad 30 lat pracował na 
misjach w Brazylii. Od sześciu lat pracuje  
w Polsce jako misjonarz i rekolekcjonista. 
Jest autorem kilku książek na temat 
cudownego wizerunku Matki Bożej 
Nieustającej Pomocy i propagatorem Jej 
czci w projekcie „Mariologia ludowa”. 
Poprowadzi on w naszej parafii specjalne 
rekolekcje maryjne. 
W imieniu swoim, duszpasterzy i o. Józefa 
pragnę zaprosić wszystkich parafian  
i czcicieli Matki Bożej Nieustającej Pomocy, 
od najmłodszych po najstarszych, do  
 


